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A retenir !

Avant de définir le plan d’action, il est important de faire émerger une vision collective d’un futur 

désirable pour l’établissement.

Il existe une pluralité et une complémentarité d’actions pour que chacune et chacun puisse 

trouver une façon d'agir, à sa mesure. 

Pour qu’une solution soit adaptée, il faut non seulement  qu’elle  permette de réduire  les 

émissions de GES, mais également qu’elle prenne en compte d’autres impacts sociaux 

(pédagogiques) et environnementaux.



Matériellement réalisables 

+ 

Alignées sur l’Accord de Paris et 

l’ODD13* 

Quels objectifs de réduction pour quels 
types d’actions ? 

*(Objectifs de Développement Durable 13 de l’ONU :  mesures relatives à la lutte contre les changements climatiques)

Créer les conditions pour la baisse de ses 

émissions :

⇒ Actions pédagogiques de sensibilisation

⇒ Actions de réduction des émissions de GES

Sur le long terme, savoir impliquer les parties prenantes externes à l’établissement

https://www.agenda-2030.fr/17-objectifs-de-developpement-durable/article/odd13-prendre-d-urgence-des-mesures-pour-lutter-contre-les-changements?#:~:text=Le%20treizi%C3%A8me%20objectif%20vise%20%C3%A0,petits%20%C3%89tats%20insulaires%20en%20d%C3%A9veloppement.


Sélectionner 
le(s) poste(s) 

le(s) plus émetteur(s)

“Que savez-vous de” ?
Divergence : Les élèves 

notent ce qu'ils 
connaissent autour du 

problème abordé. 
Ex : « que savez-vous de la 

restauration scolaire? »

Convergence des 
idées

Le groupe réorganise les 
idées par thèmes ou idées 

similaires

Synthèse
Définir le défi   

Formuler une question 
autour du problème 

identifié qui commence 
par “comment peut-on ?”

Proposer un 
maximum de 

solutions de façon 
individuelle

A l’aide de post-it, 
chaque élève du groupe 

écrit ses idées, en 2 
temps : 

idées normales puis 
idées farfelues

Convergence des idées
Le groupe réorganise les 
idées par thème ou idées 

similaires

Présentation des 
critères

- Quels impacts?

- Facilité de mise en place

- Temps

Regroupement
des idées & 

hiérarchisation

Sélections des idées 
à soumettre au vote

Retirer les actions qui ne 
répondent pas aux 

objectifs initiaux ou celles 
qui sont très basses 

parmi les critères

1er vote 

Chaque élève vote pour 
ses 3 actions favorites

2e vote

Chaque élève vote pour 1 
action  favorite parmi les 
3 qui ont obtenue le plus 
de votes précédemment

Prototypage de 
l’action favorite

Matériel : Prototype 
bricolé - Dessin 

Demander aux élèves de 
faire un compliment sur 
le prototype et d’ajouter 

une suggestion

Exemple : « Je trouve 
très intéressant votre 
représentation de la 

cantine et vous auriez 
pu inclure le chef 
d’établissement »

Présentation du 
prototype 

Rappeler le défi, 
expliquer son prototype

Laisser les groupes poser 
leurs questions

Le groupe qui restitue ne 
peut pas rebondir sur les  

suggestions mais doit 
simplement répondre 

« Merci »

Choix du 
défi

Proposition 
de solutions Classification Prototypage Restitution





Objectif du jeu Ma Terre en classe 



Séance 1
Enjeux et règles de jeu



Séance 2
Le jeu

ALIMENTATION

Régime carné, 
viande rouge

Régime carné, 
viande blanche

Régime 
végétarien

Plateau de jeu pour un lycée fictif 

Exemple de jetons 



Séance 3
Bilan et plan d’action



1. Lancement
3. Comptabilité carbone

4. Plan d’action

5. Restitution et suivi

Ma Terre dans le PEBC

2. Sensibilisation



Ma Terre dans le PEBC

Jeu (1h)

Mind map des 

actions

(1h)

Construction 

du plan d’action

(2 à 4h)
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Equipe pilote Définir les actions adaptées 
à l’établissement

1,5 jour

Négociation du plan d’action et 
priorisation des actions à l’aide du jeu 

« Ma Terre en classe » : 2h

Remplissage des
fiches action : 2h

Idéation des idées : 1h à 2h

Rédaction du plan d’action 
(support de restitution)

Construire un plan d’action énergie

Analyser ses consommations énergétiques

Mettre en place son plan d'action
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La collectivité aide à 
collecter vos données

Actions sur les usages, les 
réglages et la 
sensibilisation

Un championnat sur 
une année scolaire

Une plateforme d'analyse et de suivi de 
consommations

Des kits de sensibilisation : caméra 
thermique, wattmètre 

Un accompagnement humain et des 
formations

Du contenu pédagogique : escape 
game, grille de diagnostic énergie etc

Se challenger dans le championnat national d'économie 
d'énergie des collèges et lycées

Les ressources à votre disposition

Inscriptions : https://www.cube-s.org/inscription-contact/



Save the date !

Prix de l’Education pour le Climat

Forum International Météo & Climat 

12 mai 2026

Académie du climat, Paris

Date limite de candidature : 31 mars

Prix de l’Education pour le Climat

Ministère de l’Education nationale

Date limite de candidature : 3 avril

Événement de fin d'année du PEBC

Fin mai 2026

Académie du climat, Paris



Merci de votre participation !

@ : pebc@clickson.eu

mailto:pebc@clickson.eu
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