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PEBC

Clicks On

• ADEME 
• Clim’actions
• Profs en transition
• Renaissance écologique
• Teragir (Eco-écoles)

Et bien d’autres à venir !

▪ Avenir Climatique (France)
▪ Amicucci Formazione

SKILLA (Italie)
▪ Università Politecnica delle 

Marche (Italie)
▪ École Maria Reina (Espagne)
▪ Design for Change (Espagne)

Nos partenaires



Notre comité de pilotage
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Le Projet Etablissements Bas Carbone



QUI ?

COMMENT?

POURQUOI?

La réalisation d’un bilan carbone® adapté 
pour analyser le fonctionnement de l'école et 
comprendre comment elle contribue aux 
émissions de gaz à effet de serre.

Une sensibilisation des élèves  aux questions de 
climat par la réalisation d'un bilan carbone.

Contribuer concrètement à la création d’un plan 
d'action ambitieux pour contribuer à l'objectif de 
neutralité carbone d'ici 2050.

Elèves

Enseignants, direction...

Le gestionnaire, le responsable de la 
restauration... 

Qu’est-ce que le PEBC ?



P1

P2

P3

P4

P5

Phase 1. Session de sensibilisation
● Sessions de sensibilisation pour  

les adultes
● Lancement du projet

Phase 5. Faites passer le message
● Enseignements sur le changement  

climatique

● Comparaison des stratégies  

d'enseignement et de transition

● Se faire entendre

● Impliquer les autres

Phase 2. Comprendre le changement  climatique

● Énergie
● Activités humaines
● Climat

Phase 3. Comptabilité carbone

● Collecte des données
● Calculer les émissions de GES

Phase 4. Plan d’action
● Définir un défi
● La recherche de solutions
● Prototypage et test de la solution
● Lancement du plan d'action

5 phases



Sensibilisation des
établissements

Comprendre
le changement climatique

octobre

mars
novembre /  
décembre

Comptabilité carbone

Collecte de données

Calcul de l’empreinte 
carbone de l’établissement

janvier /  
février

avril /
mai

Plan d’action

juin

Restitution

Calendrier



Une brève présentation du contenu PEBC



Comprendre le 
changement climatique

Phase 2

● Énergie 
● Activités humaines 
● Climat 

P1

P2

P3

P4

P5



Les sources d'énergie ne se valent pas toutes !

Sources d'énergie à faible teneur en carbone Sources d’énergie à haute teneur 
en carbone

Les combustibles fossiles

Uranium

Faibles émissions de CO2

Déchets
nucléaires

Haut 
rendement 

énergétique

Solaire et éolien

Illimité

Faible rendement 
énergétique

Intermittences

Renouvelable

Impacts sur 
l’artificialisation 

des sols

BiomasseHydro

Facile à 
stocker

Zones 
limitées

Gaz Charbon Huile

Faciles à stocker et à transporter

Émissions élevées de CO2

Rendement énergétique élevé

Sources d'énergie renouvelables Sources d'énergie non-renouvelables



Consommation mondiale d'énergie

13

7%

84% de l'énergie 
consommée provient 
de ressources fossiles

Vaclav Smil (2017). Transitions énergétiques : Perspectives mondiales et nationales ; BP Statistical Review of World Energy : 2017

2,5% 5% 0,7% 0,3%

Milliards de tonnes 
d'équivalent pétrole- Gtoe

1/4 (27%)

1/3 (34%)  

1/4 (23%)  

Population mondiale 

(milliards)

Consommation mondiale d'énergie primaire dans le temps (Gtep)

adolescent

adulte

senior

Activités humaines = consommation d'énergie



Énergie : ses utilisations

Lumière

Chauffage TransportFabricationDivertissement



Consommation de 
combustibles fossiles

Gaz à effet de serre
Énergie +

De l'énergie au CO2 

+



Gaz à effet de serre

La terre se réchauffe et émet 
des radiations en retour

Une partie de ce rayonnement 
terrestre est piégée par les gaz à 
effet de serre et revient en arrière 
pour réchauffer à nouveau la terre

Une partie du rayonnement 
solaire traverse l'atmosphère

L’effet de serre



Des températures plus élevées et des vagues de chaleur 
plus fréquentes et plus intenses

Perturbation du régime des précipitations

Augmentation de la fréquence et/ou de la gravité des 
phénomènes météorologiques extrêmes

Hausse du niveau de la mer, érosion côtière, recul du 
littoral

Acidification des eaux océaniques

Effondrement de l'écosystème

Diminution de l'approvisionnement en 
eau

Dégâts matériels

Diminution de la pêche

Diminution des rendements agricoles

Migrations de la population

Instabilité politique et financière

Impacts physiques Conséquences sociétales

Conséquences de l'effet de serre

Sources : GIEC

https://www.ipcc.ch/


P1

P2

P3

P4

P5

Comptabilité 
carbone

Phase 3

● Collecte des données
● Calculer les émissions de GES



Pourquoi

estimer ou calculer

les émissions de gaz à 

effet de serre (GES) de 

votre école ?



D'où viennent les gaz à effet de serre ?

Protoxyde d'azote, 
N2O

Engrais azotés, 
industrie chimique

8 %

Divers gaz fluorés

Fluides frigorigènes, 
certains procédés 
industriels

1 %

Dioxyde de carbone, CO2

Combustion de combustibles 
fossiles

57 %

CO2

Déforestation et 
décomposition

17 %

Méthane, CH4

Décomposition anaérobie ou 
combustion de composés 

organiques (bétail, rizières, 
décharges, pratiques 

d'incinération, etc.)

14 %

CO2

Autres sources

3 %

Source : GIEC, AR4



1 kg de CH4 = 28 kg de CO2e

1 kg N2O = 265 kg de CO2e

1 kg de CO2 = 1 kg de CO2e

Une unité de mesure courante, 
l'équivalent carbone : CO2e

Dioxyde de carbone Protoxyde d'azoteMéthane

L'unité de mesure est le réchauffement planétaire causé par 1 kg de CO2 .
Le réchauffement causé par les autres gaz est exprimé en multiples du réchauffement dû au CO2



Source : Programme Eco-Ecole (Teragir), AGIR POUR LE CLIMAT – Guide à destination 
des établissements scolaires en démarche Eco-Ecole

Quels types d'activité faut-il évaluer ?
• Tout ce qui se passe dans votre école ?

• Les émissions générées par l'enseignement et la formation, 
y compris les séances de travaux pratiques ?

• Restauration et autres activités ?

Quel périmètre physique prendre en compte ?
• Tout ce qui passe par l'institution - véhicules, livraisons, 

électricité, déchets, etc.

• Les utilisations qui ont lieu en dehors de l'établissement -
restauration, voyages, événements, activités de loisirs, etc.

• Les utilisations au sein de l'institution - chauffage des 
bâtiments, eau chaude sanitaire, entretien des terrains et 
des bâtiments, service alimentaire, etc.

Le contexte d’un établissement scolaire



Comprendre comment réduire nos émissions de GES

Établir des points de référence et se faire une idée des 

quantités de GES émises

Anticiper les changements dans notre secteur d'activité et 

changer nos pratiques

Réduire les risques et baisser les coûts financiers

Pourquoi calculer les émissions de GES ?



Notre calculateur CO2



Notre calculateur CO2



Où collecter ces données ?

Quelques exemples :

CATÉGORIE DONNÉES
PERSONNES 

RESSOURCES

Énergie factures (électricité, gaz, mazout)
Gestionnaire de bâtiment, 
service d'entretien

Service de restauration Menus, nombre de repas
Chef cuisinier, directeur de 
restaurant

Transport Enquêtes (bus, voiture, km, ) Sondages

Fournitures factures, bons de commande, inventaire Gestionnaires

Actifs immobilisés Amortissement
Autorités locales, propriétaire 
du bâtiment

Déchets
Quantité de déchets produits, recyclage, 
récupération des matériaux, etc.

Gestionnaire de bâtiment

Les données à 
collecter dépendront 

de la portée de 
l'évaluation.



P1

P2

P3

P4

P5

Plan d’action

Phase 4

● Trouver un défi à réaliser
● Rechercher des solutions
● Prototypage et test de la 

solution
● Lancer le plan d'action



BILAN  & OBJECTIFS PROTOTYPAGE D’UNE 
ACTION  

CRÉATION DU PLAN 
D’ACTION

EVALUATION & 
VALIDATION

Plan d’action en 4 étapes



P1

P2

P3

P4

P5

Faites passer le message !

Phase 5

● Enseignements sur le 
changement climatique

● Comparaison des stratégies 
d'enseignement et de transition

● Se faire entendre
● Impliquer les autres



Questions / réponses



L’organisation du projet



● Kit de l’enseignant

○ Guide méthodologique

○ Activités pratiques et jeux

○ Contenus pédagogiques (pptx) 
pour toutes les phases 

● Calculateur numérique 

● Retours d'information : eTwinning

Documents et ressources



Calendrier pour les établissements 

APPROCHE CLASSIQUE

1. L'enseignant présentera tous les sujets suivants à la classe  :

a. Questions énergétiques (formes d'énergie, utilisation de l'énergie, ressources 
énergétiques, énergie primaire et énergie finale)

b. Activités humaines : exemples sur l'utilisation quotidienne de l'énergie

c. Climat : demande et consommation d'énergie et ses conséquences

2. Identifier et collecter toutes les données sur les sources d'énergie et la consommation de 
l'école. Recueillir les données pour toutes les « postes d’émissions » des écoles. 

3. Calcul

4. Plan d'action avec processus méthodologique

5. Partager les actions et les solutions



Calendrier pour les établissements 

APPROCHE « DÉBUTANTS »

1. L'enseignant présentera, au minimum, un des sujets suivants à la classe :

a. Questions énergétiques : formes d'énergie, utilisation de l'énergie, ressources énergétiques, 
énergie primaire et énergie finale

b. Activités humaines : exemples sur l'utilisation quotidienne de l'énergie

c. Climat : demande et consommation d'énergie et ses conséquences

d. A l’école : identifier avec la classe l'utilisation de l'énergie et la consommation de 
l’établissement

2. Identifier le périmètre d’étude que les élèves souhaitent calculer et sur lesquels ils souhaitent agir

3. Calcul 

4. Plan d'action avec processus méthodologique



Sensibilisation des
établissements

Comprendre
le changement climatique

octobre

mars
novembre /  
décembre

Comptabilité carbone

Collecte de données

Calcul de l’empreinte 
carbone de l’établissement

janvier /  
février

avril /
mai

Plan d’action

juin

Restitution

Calendrier



Questions / réponses



www.clickson.eu
Contact

pebc@clickson.eu

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission européenne. 
La présente publication [Session de sensibilisation - Clicks On] 
n'engage que son auteur et la Commission ne peut être tenue 
responsable de l'usage qui pourrait être fait des informations qu'elle 
contient.

Avec le soutien financier de :
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